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Desde una Kinesiología situada, consciente de sus fun-
damentos epistemológicos y de su ampliado devenir 
ontológico en el contexto nacional, el Primer Coloquio 
Nacional de Fundamentos Disciplinares de la Kinesio-
logía, desarrollado en la Escuela de Kinesiología de la 
Universidad Católica del Maule, en el marco del Pro-
yecto FONDECYT N° 11250435, “Mejorando la educa-
ción en Kinesiología: Abordaje de las inequidades disciplinares 
y las desigualdades metodológicas en la formación inicial”, 
se configura su realización como una respuesta crítica 
frente a los actuales escenarios de entropía disciplinar 
que tensionan la identidad y proyección de la profesión.

En este contexto, dimensiones como la etimología, la 
ontología, la filosofía y la epistemología no solo con-
vergen, sino que interpelan de manera profunda las 
estrategias metodológicas que tributan a la praxis del 
movimiento humano, reconociéndolas como un cam-
po fértil para el diálogo entre enfoques cuantitativos y 
cualitativos, que sobre todo permiten construir un nú-
cleo constitutivo provisto de un horizonte con sentido 
para la Kinesiología.

Un aspecto crítico de esta apertura reflexiva se ve 
tensionado por un escenario estructural en el que los 
actuales sistemas de financiamiento concursable tien-
den a no privilegiar disciplinas emergentes como la 

nuestra, reproduciendo lógicas de validación ancladas 
en paradigmas hegemónicos. Frente a ello, resulta ne-
cesario que las organizaciones académicas y gremiales 
asuman un rol activo y estratégicamente articulado en 
la incidencia sobre la política pública, promoviendo el 
reconocimiento explícito y la asignación de recursos 
hacia disciplinas que permitan legitimar y financiar 
investigaciones emergentes, pertinentes y relevantes 
para el desarrollo del país.

En particular el evento fue concebido en dos jorna-
das articuladas bajo criterios formativos y reflexivos 
comunes. En una primera instancia, se desarrollaron 
ponencias orales orientadas a problematizar ejes tales 
como la filosofía del cuerpo, la ecokinesiología, las in-
equidades en salud y educación, las estrategias forma-
tivas, así como diversas aproximaciones ontológicas y 
críticas de la disciplina. Posteriormente, se configu-
raron mesas de diálogo interdisciplinar con la parti-
cipación de académicas y académicos provenientes de 
distintas regiones del país (Santiago, Universidad 
de Chile, Valdivia, Universidad Austral, Temuco, 
Universidad de la Frontera, Universidad Me-
tropolitana de Ciencias de la Educación, Uni-
versidad Nacional Andrés Bello, Talca, Univer-
sidad Católica del Maule, Asociación Chilena 
de Educación en Kinesiología y Colegio de Ki-
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nesiólogos), así como también participaron kinesió-
logos provenientes de centros docentes asistenciales 
(Centro Diurno Referencial de Senama-Talca, 
Hospital Padre Alberto Hurtado, Hospital 
Clínico de la Pontificia Universidad Católica 
de Chile) y representantes de orgánicas académicas 
(Consorcio de Departamentos de Kinesio-
logía, Departamentos de Ciencias del Movi-
miento y la Ocupación Humana) promoviendo 
una deliberación situada y plural.

El coloquio culminó con el espacio denominado “Expe-
riencias Fronteras”, orientado a visibilizar desarrollos 
disciplinares emergentes, donde kinesiólogas y kinesió-
logos compartieron vivencias tanto investigativas como 
profesionales en ámbitos aún en consolidación, tensio-
nando los márgenes tradicionales del campo.

Finalmente, informar que esta iniciativa se proyecta 
como un dispositivo de producción y circulación de 
conocimiento disciplinar, orientado a la sistematización 
de estos espacios de encuentro. Se busca, así, forta-
lecer una espacio identitario y reflexivo, capaz 
de avanzar hacia mayores niveles de autonomía 
profesional reduciendo las injusticias episté-
micas, en coherencia con los desafíos contem-
poráneos que enfrentan los sujetos, comuni-
dades y territorios que constituyen el sentido 
último de nuestro quehacer disciplinar.
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